JOURNEES DEPARTEMENTALES JEUNES

ANNEES : 2005 a 2007 pour les Filles (J1: 2007; J2: 2006 ; J3 : 2005)
2004 a 2006 pour les Gargons (J1: 2006; J2: 2005 ; J3 : 2004)

> Loire Jeunes 1
Compétition couplée avec un pass'compétition

« Objectif

Préparation des Interclubs TC.

e Réglement
3 courses maximum.

date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition

Dimanche 15 octobre 2017 Firminy 14 h 15h

e Programme

réunion 1 réunion 2

1 50 dos 9 50 Pap

2 400 4N 10 100 Dos

3 100 Brasse 11 200 4N

4 200 NL 12 50 NL

5 200 Pap 13 400 NL

6 50 brasse 14 100 Pap

7 200 dos 15 200 brasse

8 100 NL 16 1500 NL
17 800 NL

e Engagements
Via extranat avant le mercredi 11 octobre 2017
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> Les Natathlons Jeunes

e Le programme
Programme complet sauf le 800 NL gargons et le 1500 NL filles
3 parcours
1% année : 6 épreuves au choix dont le 400 NL
2% année : 8 épreuves au choix dont au moins une épreuve du demi-fond imposée
3% année : 10 épreuves au choix dont les deux épreuves du demi-fond imposées
Sont considérées comme épreuves de demi-fond : 400 4N, 800 NL (filles) et 1500 NL (gargons).

e Le reglement

Le Natathlon 2017-2018 se nage en 4 étapes, avec un programme complet pour tous les plots

A la fin des 3 premiéres étapes, un classement intermédiaire sera édité.

A l'issue de la 4° étape, un classement définitif sera établi et les 3 premiers nageurs de chaque année d'dge
seront récompensés. Il sera réalisé avec les meilleures performances dans chacune des 6, 8 ou 10 épreuves.
Pour étre classé, le nageur doit avoir nagé les 6, 8 ou 10 épreuves.

A chacun des plots, il ne sera pas possible d'engager un nageur sur plus de 5 courses.

Pour le bon déroulement des compétitions il serait souhaitable que les nageurs premiére année ne soient
pas engagés sur plus de 3 courses et les nageurs deuxiéme année sur plus de 4 courses.

Une disqualification dans une ou plusieurs nages n'empéche pas le nageur de figurer au classement.

Le classement national du Natathlon déterminera les nageurs qualifiés au trophée L. Zins.
Un classement régional déterminera les nageurs qualifiés pour la finale régionale du Natathlon.

e Récompenses

Les 3 premiers de chaque année d'dge au classement cumulé des 4 plots seront récompensés lors de I'AG de la
Loire (classement CD 42- Crédit Mutuel)
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o Natathlon Jeunes plot 1

Date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition
Samedi 03 février 2018 Feurs 14h 15h
Dimanche 04 février 2018 Saint-Chamond 14h 15h
e Programme
1° réunion 2° réunion

Ordre des courses Courses Ordre des courses Courses

1 50 Brasse 9 50 NL

2 200 Dos 10 100 Dos

3 100 Pap 1 200 NL

4 400 NL 12 50 Pap

5 50 Dos 13 200 4N

6 100 NL 14 100 Brasse

7 200 Brasse 15 200 Pap

8 400 4N 16 800/1500 NL

e Engagements
Via extranat avant le mardi 30 janvier 2018

o Natathlon Jeunes plot 2

Date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition
Samedi 03 mars 2018 Saint-Chamond 14h 15h
Dimanche 04 mars 2018 Firminy 14h 15h
e Programme
1° réunion 2° réunion
Ordre des courses Courses Ordre des courses Courses
1 200 Pap 9 200 Brasse
2 100 Brasse 10 100 NL
3 200 4N 1 50 Dos
4 50 Pap 12 400 NL
5 200 NL 13 100 Pap
6 100 Dos 14 200 Dos
7 50 NL 15 50 Brasse
8 800/1500 NL 16 400 4N

e Engagements

Via extranat avant le mardi 27 février 2018
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o Natathlon Jeunes plot 3

Date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition
Samedi 28 avril 2018 Feurs 14h 15h
Dimanche 29 avril 2018 Roanne 14h 15h
e Programme
1° réunion 2° réunion

Ordre des courses Courses Ordre des courses Courses

1 50 Brasse 9 50 NL

2 200 Dos 10 100 Dos

3 100 Pap 1 200 NL

4 400 NL 12 50 Pap

5 50 Dos 13 200 4N

6 100 NL 14 100 Brasse

7 200 Brasse 15 200 Pap

8 400 4N 16 800/1500 NL

e Engagement
Via extranat avant le mardi 24 avril 2018

o Natathlon Jeunes plot 4

Date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition
Samedi 26 mai 2018 St Etienne Yves Nayme 14h 15h
Dimanche 27 mai 2018 Roanne 14h 15h
e Programme
1° réunion 2° réunion
Ordre des courses Courses Ordre des courses Courses
1 200 Pap 9 200 Brasse
2 100 Brasse 10 100 NL
3 200 4N 1 50 Dos
4 50 Pap 12 400 NL
5 200 NL 13 100 Pap
6 100 Dos 14 200 Dos
7 50 NL 15 50 Brasse
8 800/1500 NL 16 400 4N

e Engagement

Via extranat avant le

mardi 22 mai 2018
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Une épreuve sera réservée aux remplagants : dans une compétition a part. Ils pourront &tre engagés dans une
des 2 courses proposées : le 100 NL et le 100 4N.
La course des remplagants aura lieu apreés le relais 10 x 50 NL

e Récompenses
La meilleure équipe Dames et la meilleure équipe Messieurs seront récompensées par une coupe.
Les nageurs des trois meilleures équipes Dames et Messieurs seront récompensés par des médailles.

o Engagement

Via extranat avant le mercredi 8 novembre 2017

> Interclubs Loire Jeunes

Date Lieu Ouverture du bassin Début de la compétition
Dimanche 10 décembre 2017 Montbrison 13h30 14h30
e Programme
1° réunion 2° réunion
Ordre des courses Course Ordre des courses Course
1 Relais 4 x200 NL 2 100 Pap
Pause 15 mn 3 100 NL
4 100 Brasse
5 100 Dos
Pause 15 mn
6 Relais 4x (100 4N)

e Réglement
Chaque équipe de club constituée de 4 nageurs doit participer obligatoirement d toutes les épreuves pour
tre classée.
Un nageur doit impérativement participer a 2 épreuves individuelles et aux 2 relais (chaque nageur
participe donc a 4 courses). Toutes les courses individuelles seront nagées 2 fois.
Une 2° équipe de club peut étre engagée si la premiére est compléte (4 nageurs participant aux épreuves
individuelles et aux relais).
épr‘euves de relais (2 en filles et 2 en gargons).
4x200NL et 4 x (100m 4nages), les relayeurs réalisent chacun un 100 m 4 nages.
La cotation des relais n'est pas doublée.
Classements féminin et masculin.
Les remplagants seront engagés sur 2 courses (toutes les nages seront proposées) dans une compétition
« Remplagants » Pas d'engagements d'équipes remplagants.
Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral.

e Engagements
Via extranat avant le mercredi 06 décembre 2017

e Récompenses

Une coupe récompensera la meilleure équipe Filles et la meilleure équipe Gargons
Médailles aux nageurs des trois premieres équipes.
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